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L’Urologia è una branca medica che si occupa delle 
patologie a carico dell’apparato urinario umano (sia 
maschile che femminile) composto da reni, ureteri, 
vescica e uretra e dell’apparato genitale maschile 
formato da testicoli, dotti deferenti, epididimi, 
vescicole seminali, prostata e pene. 

Per definire correttamente il quadro di salute 
urologica può essere prezioso effettuare un check-up 
ovvero un utile percorso di prevenzione rivolto a 
uomini e donne, in particolare di età > a  50 anni ed 
è particolarmente consigliato a pazienti con 
familiarità per patologie urologiche come per 
esempio infezioni urinarie, malattie renali, varicocele 
o tumori della prostata e/o che presentano fattori di 
rischio tra cui fumo, diabete e ipertensione.

In cosa consiste il nostro check-up: 
• Visita urologica con i nostri specialisti in cui si 

effettuano: intervista relativa ai sintomi del 
paziente, anamnesi ed esame obiettivo  

• Ecografia dell’addome inferiore esame diagnostico 
non invasivo che serve per controllare prostata, 
vescica, reni ed, eventualmente, testicoli. 

• Uroflussometria esame urodinamico non invasivo 
che permette di valutare il flusso urinario durante 
la minzione 

• Pacchetto di esami ematochimici specifici 
composto da emocromo con formula, azoto, 
creatinina, sodio, cloro, potassio, psa totale e libero, 
proteine, trigliceridi, colesterolo, glicemia ed esame 
completo delle urine. 

Giorni ed orari: in accordo con il C.D.T. Sacro Cuore.

È indicato inoltre effettuare accertamenti in presenza 
di disturbi come:  
• difficoltà ad urinare 
• presenza di sangue nelle urine 
• incontinenza urinaria 
• dolore o bruciore durante la minzione  

Per informazioni: 
centro.diagnostico@sacrocuore.it - checkup.cdt@sacrocuore.it 
045.601.48.44 dal lunedì al venerdì ore 9.00/17.00 
Accettazione di Via San Marco ,121 - Verona 
dal lunedì al venerdì ore 8.00/19.30, il sabato ore 8.00/12.30 
Per prenotazioni: 
checkup.cdt@sacrocuore.it 




