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A chi è rivolto il Check-Up Cuore? 
Il “Check-Up Cuore” è consigliato a tutti 
coloro che vogliano verificare il buono stato 
di salute del proprio cuore, organo prezioso 
che ogni giorno è sottoposto alle tensioni ed 
allo stress della vita moderna. 

È soprattutto fortemente raccomandato alle 
persone con fattori di rischio cardiovascolare 
come fumo di sigaretta, familiarità per 
cardiopatia ischemica, colesterolo elevato e 
ipertensione arteriosa.  

In cosa consiste? 
Il paziente effettua la visita specialistica con 
un Cardiologo dell’IRCCS Ospedale Sacro 
Cuore - Don Calabria di Negrar di Valpolicella 
a cui si aggiungono: 

• esami di laboratorio specifici (Emocromo 
con formula, acido urico, glicemia, GOT, 
GPT, GGT, Bilirubinemia totale e diretta, 
urea, creatininemia, GFR, sodio, potassio, 
cloro, trigliceridi, colesterolo totale ed HDL 
ed LDL, omocisteina, TSH). 

• elettrocardiogramma a riposo 
• elettrocardiogramma da sforzo con 

cicloergometro 
• ecocolordoppler cardiaco 
• ecocolordoppler tronchi sovraortici 

I giorni e gli orari in cui verranno effettuate le 
prestazioni saranno da concordare con la Segreteria 
in fase di prenotazione.

Per informazioni: 
centro.diagnostico@sacrocuore.it - checkup.cdt@sacrocuore.it 
045.601.48.44 dal lunedì al venerdì ore 9.00/17.00 
Accettazione di Via San Marco ,121 - Verona 
dal lunedì al venerdì ore 8.00/19.30, il sabato ore 8.00/12.30

Per prenotazioni: 
checkup.cdt@sacrocuore.it 


